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RESUMEN

La presente investigacion se propuso identificar el estado actual del desarrollo de
competencias metacognitivas en la formacion inicial de licenciados en Pedagogia
Infantil de la modalidad a distancia en la Universidad de la Amazonia. Esta
investigacion, de tipo cualitativo, descriptivo e interpretativo, abordd el andlisis de
documentos oficiales, institucionales, de investigaciones, de diarios de practica de 20
estudiantes de V y VI semestre, y, grupos de discusion con cinco (5) estudiantes de V' y
seis (6) estudiantes de VI semestre para develar las competencias metacognitivas en
relacion con la construccion de saberes profesionales propios de su formacion como
licenciados en Pedagogia Infantil. Los resultados permiten evidenciar que, aunque las
disposiciones internacionales y nacionales consideran la autonomia y autorregulacion
como competencias propias del docente, y que el curriculo mismo de la Licenciatura en
Pedagogia Infantil aspira a la auto-formacién y auto-aprendizaje de sus estudiantes, en
la indagacion realizada con los estudiantes se evidencian dificultades para que generen
procesos metacognitivos frente a la construccion de saberes profesionales y al desarrollo
de sus préacticas; de igual forma existen inconsistencias en aspectos curriculares, por
ejemplo, en la concepcion de las guias didacticas, que no favorecen procesos

intersubjetivos que movilicen el desarrollo de dichas competencias.
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ABSTRACT

This research aimed to identify the real state of the development of metacognitive
competences in the initial training of Childhood Education graduates in the distance
mode at the University of Amazonia. This research is qualitative, descriptive and
interpretive type, and it look analysis of official, institutional, investigative, dairy
practice papers of twenty (20) students from fifth (5°) and sixth (6°) semesters, and,
discussion groups with five (5) students from fifth (5°) and six students from sixth (6°)
semesters to reveal the metacognitive competences related to the professional
knowledge construction belonging to the initial training as Childhood Education
graduates. The results pointed that although international and national guidelines
consider the autonomy and auto-regulation as teacher competences, and that the same
curriculum of the Bachelor of Early Childhood Education aspires to self-training and
self-learning of students, in the inquiry done with the students difficulties have been
seen in order they generate metacognitive processes in front of professional knowledge
construction and their development of their practices; as well as the inconsistencies in
curricular aspects, for example, in the design of the learning packages, which do not

favor intersubjective processes that mobilize the competences development.

Palabras claves: Formacion inicial, Pedagogia Infantil, competencias
metacognitivas, modalidad a distancia.

Words keys: Initial training, Childhood Education, metacognitive competences,
distance mode.

INTRODUCCION

El mundo actual esta caracterizado por la velocidad con la que permanentemente se
generan nuevos conocimientos; por ende, éstos se vuelven obsoletos tan rapidamente como
se construyen. Asi la educacion es uno de los escenarios con mayores implicaciones en
estos abrumantes movimientos y hablar de la calidad de la educacion requiere definirse de
acuerdo con las demandas de la sociedad, las cuales, segin Inés Aguerrondo,

“...cambian con el tiempo y el espacio” (s.f).
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Ante esto, la educacion en general no ha podido dar respuesta oportuna a la movilidad
del conocimiento, de tal forma que la formacion de docentes, por ejemplo, continGa
luchando con las concepciones tradicionales de ensefiar y aprender, que no han podido ser

trasformadas en muchos contextos escolares.

Es en esta dinamica que se hace fundamental incluir la autorregulacién de los
procesos de cognicion en las diversas actividades sociales, con el animo de formar
sociedades y ciudadanos capaces de enfrentarse a los permanentes cambios que se estan
dando. El desarrollo de competencias metacognitivas, en este orden de ideas, es uno de los
aspectos formativos que contribuye a la consolidacion de profesionales de la educacion
criticos, autorreflexivos y propositivos que puedan, en el mejor de los casos, convertirse
en investigadores de su quehacer en el aula y, de esta manera, hagan realidad su ser y su

actuar como agentes de transformacién, movilizadores de cambios sociales.

Esta situacion que ha sido evidenciada en diversas investigaciones y en el contexto
general, contrasta con la experiencia de aula en el programa de Licenciatura en
Pedagogia Infantil, que evidencia un ndmero significativo de estudiantes que superado
el 80% del plan de estudios, en una modalidad a distancia basada en la gestion de auto -
aprendizajes, contintan limitandose a la explicacion de los asesores, dependientes del
hacer en los escasos espacios presenciales, con escasa 0 insuficiente apropiacion
conceptual que otorgue sentido a su quehacer profesional. Esto ultimo muestra la
existencia de una tendencia a priorizar la practica y el hacer como parte esencial de su
formacion, escindiendo la teoria de la practica, concibiéndola como un elemento complejo,

carente de aplicabilidad, especialmente en los referentes propios de la pedagogia.

Esto es problematico en la medida en que la formacion de maestros en la modalidad de
educacién a distancia requiere, de forma ineludible, procesos de aprendizaje autbnomo que
permitan al estudiante ser participe de su formacion a través del uso de mediaciones
articuladas a la practica investigativa como estrategia que garantice la transformacién de
las practicas de ensefianza en relacién con las demandas y necesidades de la poblacién
infantil en el contexto de la sociedad actual.
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Por otro lado, es para destacar la escasez de diagnosticos o indagaciones sobre la
formacidn inicial de Licenciados en Pedagogia Infantil y los procesos metacognitivos en el
contexto local, teniendo en cuenta que este es un programa relativamente nuevo y sobre
sus procesos no se han adelantado investigaciones, lo cual constituye un elemento que va
en detrimento de los procesos de mejora continua de la calidad formativa de los
profesionales de la educacion para la infancia de la region. Asi, profundizar en esta
tematica permite comprender las variables asociadas a la problematica para que en el

futuro aporte elementos para fortalecer los procesos de formacion a Distancia.

Asi, el propésito central de la investigacion fue identificar el estado actual del
desarrollo de competencias metacognitivas en la formacién de Licenciados en

Pedagogia Infantil de la modalidad a distancia de la Universidad de la Amazonia.

Para realizar la compresion del problema se asumié la categoria de desarrollo de
competencias metacognitivas proponiendo un concepto de competencia a partir de la
comprension de Tob6n (2007) como un proceso complejo de desempefio, pero ademas
como una construccion social (Monereo & Pozo, 2007; Santoianni & Striano, 2006) que
permite al sujeto desarrollar los procesos de conocimiento y control de la metacognicion
(Marti, 1995).

Asi mismo, para hablar de formacion inicial de docentes de infancia y practica reflexiva
se asumieron autores como Zambrano (2007), Greybeck, Moreno y Peredo (s.f.), Solari
(s.f.), Zabalza (1998) y Perrenoud (2001); quienes aportaron una mirada de la formacion
inicial desde la profesionalizacién, pero indiscutiblemente desde la permanente
transformacion y construccién de un sujeto disciplinar a partir de la experiencia, en este

caso, vinculada estrechamente a la préactica reflexiva.

METODOLOGIA

La investigacion se comprendié como un ejercicio de tipo cualitativo, descriptivo e
interpretativo, y orientada de acuerdo con el paradigma de investigacion socio-critico, el
cual postula que “(...) la ciencia no es solo empirica ni solo interpretativa y admite el

elemento de la trasformacion orientada por la ideologia y por la autorreflexion critica en
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los procesos de construccion y apropiacion del conocimiento” (Tapiero, Garcia,

Jiménez, H., & Rojas, G. 2007, p. 27).

La institucion en la que se desarroll6 esta investigacion fue la Universidad de la
Amazonia, la cual se encuentra ubicada en la Ciudad de Florencia, Departamento del
Caqueta — Colombia, especificamente, la investigacidn con el programa de Licenciatura

en Pedagogia Infantil el cual se oferta en modalidad a distancia.

Los participantes de la investigacion fueron estudiantes de V y VI semestre de la
mencionada Licenciatura que se encontraban cursando unidades tematicas con la
investigadora. Y en el marco de estos procesos formativos se incorpor6 la elaboracién
de diarios de practica como una de las estrategias metodologicas de los cursos, la cual

permitio a la investigadora recabar la informacion necesaria para la investigacion.

El ejercicio se adelant6 basicamente en dos fases: 1. Revisidn y analisis documental,

2. Construccion y andlisis de diarios de practica y grupos de discusion.

1. Revisién y analisis documental: Se adelantdé en torno a las tendencias
investigativas mas destacadas sobre la problematica, documentos internacionales y
nacionales, entre lineamientos y normatividad. Estos documentos fueron seleccionados
porque tienen la particularidad de ser: documentos actuales que denotan pautas para
pensar la formacion inicial de docentes o que plantean la normatividad o lineamientos
en el orden nacional e internacional (OEI, 2010; MEN, 2010a; MEN, 2010b; Republica
de Colombia, 1991, 1992, 1994). Asi mismo, documentos institucionales como el
Curriculo de la Licenciatura (Vela & Cely, 2005) y las guias didacticas de V semestre
(Vela, Méndez, Perdomo, Cafiadas, Ruiz & Lépez, 2010) y VI semestre (Perdomo,
Méndez, Vergara & Vasquez, 2010) de la licenciatura.

Este proceso se abordd desde la Episteme 2 “hacer hablar a los datos”, de acuerdo
con las epistemes de la investigacion social - cualitativa planteadas por Pérez (2010),
pues tiene la particularidad de generar categorias de anélisis deductivas, desde la teoria,
para rastrear en el documento aquellos significados que correspondan al sistema

conceptual seleccionado. En este sentido se realizaron matrices de sistematizacion
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desde las categorias construida para agrupar los datos y posteriormente hacer el
respectivo analisis de contenido.

2. Construccion y analisis de diarios de practica y grupos de discusion: Esta fase
tuvo como objetivo la construccién y recopilacion de la informaciéon que daria
elementos de juicio en relacion con el problema de investigacion. Se procedi6 de la
siguiente forma: en primer lugar, se realizan dos momento de construccion de diarios de
practica con los estudiantes, en segundo lugar, se procede a realizar el primer grupo de
discusion, en tercer lugar, se realiza un registro final de diarios de préctica, y , en cuarto

lugar, se realiza el Gltimo grupo de discusion.

En tal sentido, se inicia la aproximacién al desarrollo de competencias
metacognitivas de los 9 estudiantes de V y 11 estudiantes de VI semestres a traves de
diarios de préactica, ejercicio de autorregistro que pretendia promover la reflexion,
recreando los saberes, emociones, temores y sentimientos de los estudiantes en relacién
con la practica formativa (Fra, 2009) y develar el estado de competencias

metacognitivas en la formacion inicial en el contexto de las respectivas practicas.

Luego se realiza el primer grupo de discusion con la participacion de 6 estudiantes
del VI semestre y 5 estudiantes del V semestre. Los grupos de discusion son una técnica
de caracter no directivo y tiene como finalidad producir discursos de un grupo de
sujetos en torno a un topico propuesto por el investigador; con un limite de tiempo y

espacio definido.

Para el segundo grupo de discusién, se realizd una revision exploratoria del ultimo
registro de los diarios de préactica, solo de los participantes en el primer grupo de
discusion, y de los discursos generados en el primer grupo de discusion, lo cual fue la

base de la planeacion del segundo grupo de discusion.

Los diarios de practica y grupos de discusion fueron sistematizados usando la
herramienta ATLAS TI. Con los diarios de practica la aproximacion a los datos se dio
desde la Episteme 1 “dejar hablar a los datos” (Pérez, 2010), es decir se abordaron a
partir de la construccion de categorias inductivas, emergentes de los datos, las cuales




\ AMAZ@NUA Florencia, Colombia, 2 (2):71-93 /Enero-Junio 2013/ 77

Investiga

.K\\

fueron agrupando o destacando los hallazgos en torno al problema de investigacion. Y
con los grupos de discusion, las categorias utilizadas fueron las establecidas para los
diarios de practica, en este sentido, la aproximacion a los datos se dio desde la Episteme
2 “hacer hablar a los datos” (Pérez, 2010).

Esta fase se finaliza con la Triangulacion de datos que “consiste en la verificacion y
comparacion de la informacion obtenida en diferentes momentos mediante diferentes
métodos” (Goémez & Benavides, 2005, p. 122). Esta se dio luego que todos los datos
fueron analizados por separado y permite hacer interpretaciones de todos los datos en su

conjunto para avanzar en la comprension del problema de investigacion.
RESULTADOS Y DISCUSION

Este proceso investigativo develo tres tdpicos para abordar los resultados: la
conceptualizacion de lo cognitivo y lo metacognitivo; la competencia metacognitiva y la
construccion de saberes profesionales en el licenciado en Pedagogia Infantil; y

autorreferencialidad y autorregulacion: desarrollo de competencias metacognitivas.

1. La conceptualizacion de lo cognitivo y lo metacognitivo: EI proceso
investigativo permitié comprender que delimitar conceptualmente la cognicion y la
metacognicion desde una visién de inconciencia y conciencia, implicitud y explicitud,
es limitada y, por ende, requiere pensar dos aspectos: la existencia de diferentes grados
de conciencia y explicitacién de los procesos metacognitivos y la necesidad de entender
el desarrollo de procesos metacognitivos como un proceso intencionado para avanzar
progresivamente a mayores niveles de conciencia, de explicitacion del conocimiento y

regulacion de la cognicion.

La aproximacion al aspecto que enuncia la existencia de diferentes niveles de
conciencia y explicitacion de los procesos metacognitivos, al igual que su regulacion,
requiere reconocer, en primer momento, que la indagacién realizada en la revision
documental dejé en evidencia que Flavell es el referente mas cercano a los
planteamientos hechos sobre metacognicion en estos documentos. En este orden de

ideas, subyace basicamente una conceptualizacion que diferencia lo cognitivo de lo
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metacognitivo, a partir de la conciencia o explicitud de los conocimientos y control de

la propia cognicion.

Sin embargo, la situacion encontrada en los diarios de préctica y grupos de discusion
deja ver otros elementos. En los diarios de préactica, por ejemplo, se evidencia que los
estudiantes abordan minimamente el uso de referentes para comprender la préactica, y en
los casos en que los enuncian refieren explicitamente elementos del modelo activo. Sin
embargo, de forma implicita se identifican concepciones de modelos tradicionales de la

educacion.

En los grupos de discusion, inicialmente, se mantiene la misma situacion dada en los
registros, pero, al cuestionar y contra preguntar se logra evidenciar que algunos
participantes hacen explicitos el uso de referentes; es decir, como si estos estuviesen en
otro nivel de conciencia. Y otros, mantienen la postura propuesta en los diarios de
practica, bien sea de ausencia de referentes o reafirmando modelos tradicionalistas de la

educacion, como se menciona en el analisis de los grupos de discusion.

Aunque para Piaget (citado por Marti, 1995) el concepto de metacognicion en si mismo
no exista, al abordar procesos de conocimiento de alto nivel sefiala la existencia de tres
aspectos fundamentales: la toma de conciencia, la abstraccion y la autorregulacion.
Estos aspectos tienen un caracter constructivo y activo, los cuales hacne que se pase de
menores niveles de toma de conciencia y autorregulacion a mayores niveles de
conciencia y autorregulacion. Esto precisa para el autor, la existencia de diferentes

grados de conciencia y regulacion en la metacognicion.

La abstraccion, por ser un proceso completamente implicito no fue posible identificarlo
a partir del ejercicio realizado en esta investigacion. Sin embargo los otros dos permiten

avanzar en nuestro planteamiento inicial.

En cuanto a la toma de conciencia, el hecho que los estudiantes enuncien un nivel de
conciencia en una técnica y en la otra logren recuperar aspectos de los referentes,
evidencia que no necesariamente hay un solo nivel absoluto de conciencia o

inconciencia, sino que, por ser un proceso de desarrollo en continua construccion, es
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inherente la presencia de gradacion de los niveles de conciencia. En dichos niveles,
enunciados en los diarios y en los grupos de discusion, también se puede reconocer una
mayor conciencia en aspectos mas periféricos como el uso de las técnicas, la
participacion de los nifios y algunos otros desde la identificacion misma de su rol como
estudiante de la Licenciatura en Pedagogia Infantil.

Segun Marti (1995), Piaget estable tres tipos de regulaciones para aproximarse a la
autorregulacion:
- Tipo a: corresponden a modificaciones leves en la accion frente a una
perturbacion o simplemente la anula ignorandola.
- Tipo B: en esta regulacion la perturbacion se integra a la accion para resolver la
tarea.
- Tipo v: esta regulacién es de caracter anticipatorio, se prevé la perturbacion y se

deducen variaciones para afrontarla.

De acuerdo con lo anterior, los registros de los diarios de campo y lo discutido en los
grupos reflejan que no es viable el radicalismo de anunciar si hay o no autorregulacion,
sino que se evidencia que puede haber diversos niveles de regulaciéon. Por ejemplo, en
los diarios de practica se evidenciaron narraciones con regulacion de Tipo o en la cual la
modificacién frente a las perturbaciones presentadas fueron minimas y, aparentemente,

sin un basamento conceptual claro para su realizacion.

De igual manera, los grupos de discusion mostraron narraciones con regulacion cercana
al tipo y pues se enuncia que a futuro las acciones se podrian realizar de otra manera, es
decir, se muestra una regulacion de tipo anticipatorio, pero no hay variacion en la accion
al afrontarla, por ejemplo, cuando, en el primer grupo de discusidn, los participantes son
enfaticos en el uso del diario, la importancia del registro, sus aportes a la practica y
formacion; pero, luego de este ejercicio, en vez de aumentar los registros y cualificarse,

mostraron lo contrario.

Lo cual lleva a concluir que, aun cuando se identificaron los fallos, las dificultades en la
acciéon y acciones anticipatorias, estas se quedan en la enunciacién de un posible

cambio, pero no se concretan en la accion.
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Plantear la gradacién o los diversos niveles en la regulacién y la toma de conciencia,
como una forma de conceptualizar la cognicién y la metacognicion, pone de manifiesto,
como se habia mencionado, la comprension del aprendizaje y desarrollo como un
proceso constructivo; pero ademas, de acuerdo con lo encontrado, muestra la necesidad
de complementar esta perspectiva con la idea que el desarrollo de la metacognicién se

logra en la dindmica de lo interpsicoldgico a lo intrapsicoldgico.

El segundo aspecto en la comprensién de lo cognitivo y metacognitivo: la necesidad de
entender el desarrollo de procesos metacognitivos como un proceso intencionado para
avanzar progresivamente a mayores niveles de conciencia, de explicitacion del
conocimiento y regulacion de la cognicién; permite retomar la teoria de Vygotski para
validar la concepcién del desarrollo de competencias metacognitivas como un proceso
planeado y direccionado, a partir de la dindmica de interiorizacion y exteriorizacion.
Marti (1995), citando a Wertsch (1988, p. 81), sefiala:

Lo importante no es tanto reconocer la importancia de la regulacion por los otros en

el aprendizaje y en el desarrollo, como el hecho de explicar el paso de dicha

regulacion a una autorregulacion, paso realizado gracias a un proceso de

internalizacion.

Algunos datos identificados muestran indicios para argumentar la consideracion sobre
el desarrollo de competencias metacognitivas como un proceso intencionado y
direccionado. En primer lugar, en la revision documental se evidencia que la formacion
del docente, y en particular, del licenciado en Pedagogia Infantil se proyecta desde una
visién que apunta al desarrollo de competencias metacognitivas, sin embargo, en lo
didactico las estrategias elegidas para lograr el propdsito formativo corresponden a
formatos predeterminados de registro y evaluacion que se vuelven mecanicos con el
tiempo y que no generan reflexion hacia si mismo. Complementariamente, se formulan
estrategias que no demarcan con claridad el rol del asesor en este proceso (formas de
mediacion), sino que basicamente parecen comprenderse desde una vision

autoestructurante (De Zubiria, 2006).

En segundo lugar, los diarios de practica y los grupos de discusion, en términos

generales, mostraron que los estudiantes, en cuanto al conocimiento de la cognicion,
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logran identificar algunos aspectos de la persona, la tarea y, minimamente, de las
estrategias; y, en cuanto a la regulacion de la cognicién, las evidencias de planeacion,
supervision y evaluacion del proceso cognitivo es casi nulo en los registros. Lo cual
permite pensar que, a pesar de las intencionalidades curriculares, el analisis en V' y VI
semestre de la Licenciatura, deja muchas dudas frente a la contundencia de las acciones

realizadas.

En tercer lugar, en los registros en los diarios de practica y grupos de discusion, los
participantes del VI semestre identificaron como significativo el rol de las profesoras
titulares de los grupos donde realizaron sus practicas, sin importar su idoneidad para
generar unas mediaciones que contribuyeran a la construccién de saberes profesionales
coherentes con los postulados formativos del programa de formacion. Adicionalmente,
para los estudiantes de V semestre, no se identifico ninguna figura de mediacién
significativa como experto; incluso, en ninguno de los dos grupos de participantes se

enuncio el papel de los asesores de las unidades tematicas propias de la practica.

Y en cuarto lugar, las narraciones de los participantes mostraron que el escenario
propiciado en los grupos de discusion fue significativo para ellos al promover
aprendizajes a partir de la socializacion de experiencias y del didlogo constructivo; es
decir, que la mediacion propiciada por el lenguaje permite alcanzar otros niveles de
conciencia y posiblemente acercarse a niveles de mayor autorregulacion. Ante esto se
encontraron narraciones como:

Acd ya charlando entonces nos volviamos a acordar ah ¢esto quedo en el diario de

practica? umm como que lo pensabamos si si 0 si no entonces tratando de que de

gque esas cosas que me van a permitir a mi fortalecerme a nivel personal y

profesional queden ahi queden ahi plasmado (Participante de VI semestre).

De acuerdo con lo anterior, los datos significan que el proceso avanzado por el
programa curricular para la formacién en competencias metacognitivas en los
estudiantes no ha logrado consolidar el desarrollo de procesos de conocimiento de alto
nivel. Esto, puede ser producto de la ausencia de mediaciones pedagogicas y didacticas
pensadas intencionalmente y que permitan generar escenarios propicios para la

internalizacion y externalizacion de habilidades reguladoras (planeacion, evaluacion,
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supervisién) de la propia actividad cognitiva como la mediacion del asesor desde la
practica, la mediacion de los compafieros desde espacios discusivos, y la idoneidad

mediadora de los agentes educativos de los contextos de practica.

2. La construccion de saberes profesionales en el licenciado en Pedagogia

Infantil:

Frente a este segundo topico de triangulacion se hizo evidente que los datos reiteran la
relacion existente entre la competencia metacognitiva y la construccién de saberes
profesionales, para este caso, del Licenciado en Pedagogia Infantil, en tanto se identifica
gue son conceptos interdependientes; la construccidn de saberes profesionales supone la
reflexion permanente sobre el ejercicio profesional el cual requiere conocer los procesos
de conocimiento y regular dicho conocimiento, asi como, la permanente supervision
sobre lo aprendido. En este sentido, se abordaran dos elementos identificados en los
datos para dilucidar este aspecto: la coexistencia no intencionada de enfoques tedricos
tradicionalistas y activos, y la ausencia de referentes para comprender la préctica o la
posible automatizacion de su uso.

La revision documental mostr6 como principal tendencia curricular, para la formacion
de docentes, la perspectiva critico-social, la cual propende por la reflexién permanente
sobre la realidad educativa y la practica para generar transformaciones en los contextos
sociales (Rodriguez, 1996); este hallazgo, acompafiado de la consideracion de la
pedagogia como ciencia fundamental (Republica de Colombia, 1994, p. 109; Vela
&Cely, 2005, p. 57), permite consolidar una vision formativa del Licenciado en
Pedagogia Infantil pensada desde la reflexion, la critica y la transformacion que otorga,
por su ende, un lugar importante a la competencia metacognitiva.

Por su parte los documentos institucionales, los diarios de préactica y los grupos de
discusion, develaron que se reconoce el modelo activo de forma explicita como la
tendencia por excelencia para la formacion de los nifios y nifias; pero, a su vez, se
rastrean elementos implicitos del modelo tradicional. En tal sentido, por ejemplo en los
registros de los estudiantes, se enuncian aspectos significativos de la educacion infantil
como la importancia de la afectividad en la relacion docente — nifio, el uso de juego, el
reconocimiento de los intereses y saberes de los nifios, el trabajo por proyectos de aula 'y

a partir de la vivencia de experiencias significativas. Pero también se denotan ideas en
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torno a la disciplina como aspecto fundamental en la educacion, asi como expresiones
“afianzar conocimientos, “sembrar en los ninos” y el uso de la “carita feliz”.
La presencia de intencionalidades formativas ocultas (educacion tradicional) estaria en
contra de los propositos explicitos del curriculo y no corresponden a la intencionalidad
misma de la formacién en competencias metacognitivas, la cual implica una formacion
abierta a la discusion, al analisis, a la busqueda de criterio, de autonomia y no del
adoctrinamiento.
Estas condiciones de discusion, sobre el desarrollo de la autonomia estan
completamente ligados a la construccion del saber profesional, en tanto, como lo
enuncia Tardiff (2004), este se logra en la medida en que el sujeto, en su propia
experiencia de la practica, empieza a consolidar dichos saberes a partir del uso de los
referentes que le son propios a su disciplina, en tal caso, solo se logra cuando el sujeto
en formacion, de manera decidida y auténoma, logra identificar, en este caso, la
coexistencia de modelos tedricos cuyos propdsitos formativos son divergentes.
En coherencia con lo anterior se evidencié que las reflexiones en los diarios de préactica
y en los grupos de discusion, existe una tendencia a no explicitar los referentes
conceptuales asociados con la practica realizada por los estudiantes y solo en la
discusién grupal se dio un caso en que, al generar cuestionamientos, se logrd recuperar
algunos referentes, a lo que denominamos un conocimiento posiblemente automatizado.
Por ejemplo, en el caso de los grupos de discusion, se presentd la posibilidad de generar
conciencia sobre los referentes de corte tradicionalista sefialados en los registros de los
diarios y solo un participante, que no era el autor del registro, refiri6 vagamente la
existencia de estos elementos de forma explicita, por ejemplo:

I: tendrias algo algun referente conceptual para justificar esa estrategia

P1: esto no en el momento asi como teoria no pero seria

I: seria bueno indagar

P1: seria bueno indagar sobre si alguien algln autor

P5: (interrumpe) no seria como estimulo

P1: Programa o autor ha escrito alguna teoria

P2: no seria como motivacién como motivacion

P1: que finalmente esa teoria pero de todas maneras ya que estamos socializando

y que somos docentes 0 sea ahi hay estrategias que dan resultado y eso depende

de la pedagogia de que uno a toda hora innove a toda hora cree nuevas cosas que
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los nifios no se sientan como obligados a hacer tal cosa no hay que motivar los
muchachos bueno a usted que salgan a jugar bueno diga la tabla y salgan a jugar
mejor dicho a esos muchachos les bailaban los ojos ahh y de todas maneras

(Grupo de discusion V semestre).

Lo encontrado devela que la formacion de los Licenciados en Pedagogia Infantil hacia
la construccion de un saber profesional requiere hacer las siguientes consideraciones:
Las dificultades en la coherencia entre lo propuesto y lo realizado alteran la consistencia
del proceso formativo, en tanto formar en competencias metacognitivas en el marco de
la construccion de saber profesional implica, necesariamente, que el sujeto avance en la
construccion de saberes sobre su propio proceso de conocimiento, lo cual se logra con la
toma de conciencia (Piaget, 1974, p. 232. citado por Marti, 1995).
Adicionalmente, si se reconoce la Pedagogia como fundamento de la formacién del
Licenciado en Pedagogia Infantil, se entiende como aquella disciplina preocupada no
por los instrumentos de la ensefianza y el aprendizaje sino por la formacién del ser
humano (Zambrano, 2006, p. 161), se espera que los Licenciados en Pedagogia Infantil
construyan saber pedagogico.
De esta forma, los relatos de los estudiantes del V y VI semestre permiten evidenciar
aspectos mas de orden metodolégico (sobre técnicas, metodologias usadas, en la
mayoria de los casos, sin cuestionar su pertinencia ante los contextos sino desde una
aplicacion acritica) que reflexiones en torno a cuestiones propias de la formacion del
nifio como ser humano.

3. Autorreferencialidad y autorregulacién: el desarrollo de competencias

metacognitivas

Hacer una aproximacion a los hallazgos encontrados en torno al desarrollo de
competencias metacognitivas en la formacion inicial de los Licenciados en Pedagogia
Infantil, nos precisa la necesidad de iniciar con el siguiente planteamiento de Santoianni
y Striano (2006):

La ejecucion de procedimientos autorreferenciales y autorreflexivos acerca del

pensar, del aprender, del conocer, representa la condicion de posibilidad para poder

construir conocimiento sobre el pensamiento y “aprender a aprender” de modo

consciente y reflexivo. Esto permite ademas, adquirir y desarrollar instrumentos
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cognitivos de “alto nivel”, que representan un recurso fundamental para la

administracion de procesos de aprendizaje y de construccion del conocimiento en

distintos contextos y en distintos ambitos profesionales. Es entonces decisivo el

pasaje a una dimension “metacognitiva”, transversal que atraviese mas dominios y

se refiera, ademads al conocimiento, conciencia y control... (p.124)

Como se menciona por las autoras, los procedimientos autorreflexivos y
autorreferenciales constituyen elementos centrales para hablar de instrumentos
cognitivos de alto nivel que implican la dimension meta cognitiva. Y, a su vez, se
complementan o dinamizan desde los elementos propios de la competencia
metacognitiva como lo son los aspectos declarativos y procedimentales del
conocimiento (Marti, 1995) que aluden, respectivamente, al conocimiento de la propia
cognicion y al control o regulacién de la propia cognicion. En este orden de ideas, se

abordara estos dos conceptos desde los datos obtenidos.

En primer lugar, la indagacion realizada denota algunos aspectos que ya han sido
abordados y refieren puntualmente aspectos asociados a la autorreflexion y

autorreferencialidad:

1. Los diversos documentos oficiales e institucionales, reconocen la investigacion,
la practica reflexiva y la fundamentacion pedagdgica como aspectos esenciales para
formar docentes de infancia.

2. Los instrumentos disefiados en el programa para promover reflexion y
metacognicion, al ser formatos disefiados para que los estudiantes los desarrollen en
cada momento de aprendizaje, se convierten en procesos mecanicos y repetitivos que no
generan posibilidades de desarrollo de competencias metacognitivas.

3. En contraste con estos aspectos, los registros de los estudiantes evidenciaron una
tendencia predominante de la descripcion sobre la reflexion. En tal sentido la mayoria
de los registros elaborados presentan el recuento de una serie de situaciones, personas,
objetos y relaciones ocurridas en el desarrollo de las sesiones de practica; y carecen de
elementos conceptuales disciplinares que den cuenta de las acciones desarrolladas en la

préctica.
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La exclusién del nivel 11l en la mayoria de los registros supone la ausencia de
reflexiones de orden metacognitivo, es decir sobre el conocimiento y control de los
propios procesos cognitivos. En los registros escasean las interpretaciones, el analisis
relacionado con la ensefianza y el aprendizaje, y las razones o fundamentos tedricos que
subyacen a la accion, aspectos que para Chacon y Chacon (2006) son esenciales para
referirse al nivel 111 de reflexividad.

Sin embargo, en algunos casos los estudiantes logran tomar distancia de la
descripcién y plantean reflexiones sobre lo ocurrido en la practica; estas reflexiones se
caracterizan por ser asumidas en primera persona y, en su mayoria, hacen alusién a
estados emocionales, a la visualizacion del error y a niveles de la accion, que
corresponden a los niveles | y Il de reflexividad de acuerdo a lo planteado por Ross
(1989, citado por Chacon & Chacon, 2006).

Los registros y discursos que refieren en primera persona reflexiones sobre aspectos
como estados emocionales, identificacion del error y acciones en la practica son
aproximaciones a la autoobservacion, que segun Tapiero y Lopez (2006) es una de los
aspectos de la autorreferencialidad. Por tanto, esto deja por fuera los otros dos aspectos
como son la autocoaccion y autocoevolucion, que corresponden a procesos de mayor

complejidad y que podrian garantizar la presencia de autorreferencialidad.

En cuanto a la percepcion del error, en los diarios de practica se sefiald6 como
generador de algunas emociones “negativas” y como una oportunidad al cambio,
mientras en los grupos de discusion se exalta el registro en el diario de préactica y la
posterior discusion grupal sobre dichos instrumentos como estrategias para identificar
fuentes de error y corregir las acciones. En tal sentido, se revelan un nivel de
autorreferencialidad en la medida que los estudiantes se autoobservan frente a la accion
y se plantean una serie de movilizaciones en el pensamiento. Al plantear el error como
oportunidad de cambio, se muestra una cercania al Gltimo elemento propuesto por
Tapiero y LoOpez (2006) para referir el concepto de autorreferencialidad como

“autorregulacion y creacion”.
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Sin embargo, en los registros de los diarios de practica como en los discursos del
grupo de discusién, la percepcion del error como una oportunidad de cambio o
transformacion se limita a su enunciacion; éstos no develan con explicitud las formas en
que se pretende mejorar los aprendizajes y las apreciaciones acerca de las razones del
error evaluadas desde el desconocimiento; tampoco refieren elementos conceptuales de

orden sicoldgico, socioldgico, didactico o pedagogico propios de su formacion.

La indagacion realizada muestra una tendencia prevalente de aspectos declarativos
del conocimiento sobre los aspectos procedimentales (Marti, 1995). Asi, los estudiantes
refieren conocimientos en torno a la persona (identificacion de emociones, descripcién
permite la construccién de saber disciplinar), las estrategias (el diario de practica y el
registro como estrategia de autoevaluacion de la practica, de identificacion de errores y
construccion de saberes profesionales) y la tarea (dificultades en los registros y la auto
referencialidad, desconocimiento de la metodologia del diario de practica). Pero, en
torno a la toma de decision para actuar y movilizar esos conocimientos en la accién, no
se encuentran evidencias claras al respecto, por tanto se detectan pocos elementos
asociados a la competencia metacognitiva en relacion con la autorregulacion

(planeacion, regulacion y evaluacién de los propios procesos de conocimiento).

Lo dicho por Marti (1995), las posibilidades de diferentes grados de conciencia
sobre la cognicion y, con base en Piaget (1974, citado por Marti, 1995), las diferencias
en la toma de conciencia de la variedad de factores involucrados en la accion (ejercicio
de la practica), que como se mencion0 anteriormente va de los periféricos a los centrales
(siendo éstos ultimos los mas tardios) y el reconocimiento desde Vygotski (1979, citado
por Marti, 1995) en torno a la dinamica entre la regulacién dada por otros y la
autorregulacion proporcionan un punto de discusion en torno a como mecanismos de
mediacién como: las funciones de los registros, los niveles de conciencia de los
estudiantes sobre esos registros, su vinculacion con la préctica y la formacion
profesional, y la presencia del experto; dinamizan las posibilidades del desarrollo de

competencias metacognitivas

En tal sentido, desarrollar competencias metacognitivas exige promover escenarios

discursivos (escritos y orales) y mediadores que involucren al titular de la préactica, al
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asesor de la practica y estudiantes para generar verdaderos escenarios de movilizacion,
cuestionamientos y toma de conciencia que conduzcan al desarrollo de procesos
metacognitivos. De tal forma, que al reconocer el desarrollo de competencias
metacognitivas como un proceso constructivo requiere de experiencias formativas que
vayan desde la regulacion externa a la autorregulacion, no como proceso lineal sino con
un continuo de formacion.

En este sentido, Perrenoud (2001) plantea que la practica reflexiva debe cumplir dos
condiciones minimas: la formacién permanente de quienes asesoran y de los
practicantes; asi como la opcion de preguntar y dejarse preguntar. Ante lo cual, la falta
de una presencia idénea de los maestros de los contextos de practica; su presencia con
escasos elementos formativos puede relacionarse con dificultades en el desarrollo de las
competencias metacognitivas y la construccion de saberes profesionales, especialmente,

en la modalidad de educacion a distancia.

En virtud de lo dicho sobre los escenarios de reflexion, sobre el papel de los
mediadores expertos, vale la pena considerar las palabras de Santoianni y Striano
(2006):

“a falta de “mediaciones”, o en presencia de una “mediacion” inadecuada e ineficaz,

el desarrollo cognitivo individual resulta deficiente o insuficiente. Esto no significa

gue no se pueda intervenir para recuperar funciones cognitivas y solicitar y

promover la emergencia de mejores estructuras y configuraciones mas ricas de

pensamiento a través de intervenciones adecuadas de “mediacion cognitiva” (P.

123).

En consecuencia, es pertinente plantear dos consideraciones en relacion con las
particularidades del contexto comunicativo que se desarrolla en la modalidad a
distancia; la primera, que especificamente en los escenarios de practica e, incluso, en
todos los contextos de formacién se requiere repensar las formas de mediacion; y en
segundo lugar, de cara al crecimiento del programa como una oferta masiva de
formacion que impacte en la educacion regional, debe instituirse en una franja critica de

formacion cuyos efectos se veran en el futuro.

CONCLUSIONES
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- Los antecedentes investigativos muestran que, en términos teoricos, existe una
tendencia a reconocer la metacognicion como habilidades y estrategias, y no como
competencia. En este sentido, se plantea que el concepto de metacognicion como
competencia se enriquece desde la postura compleja propuesta por Tobon (2007) y la
vision de construccion social sefialada por Monereo y Pozo (2007), las dos propuestas
consolidan una perspectiva que supera la concepcién exclusivamente cognitivista hacia
una comprension enriquecida de esta como un proceso complejo de desempefio,
construido socialmente, que debe responder a criterios éticos y de idoneidad dentro del
contexto en el cual se encuentre el sujeto en formacion.

- El desarrollo de competencias metacognitivas, entendido como un proceso de
construccion permanente y dindmico, devela la existencia de distintos niveles o grados
en la toma de conciencia y autorregulacion que visibilizan una alternativa metodoldgica
para los procesos formativos, en la medida que muestran, por un lado, la necesidad de
generar espacios formativos intencionados que permitan promover el paso de menores a
mayores niveles de conciencia; y, por otro, que se debe propiciar el paso de la
regulacién dirigida por otros, a procesos de regulacion dirigidos por el mismo sujeto en
formacion.

- Se evidencio6 que, en cuanto al desarrollo de competencias metacognitivas, aun
cuando curricularmente se reconoce como objetivo de formacion la autoformacion y
autogestion de los estudiantes, los estudiantes de la Licenciatura en Pedagogia Infantil
en relacion con el conocimiento de la propia cognicién identifican solo algunas
caracteristicas sobre la persona, las tareas y las estrategias de conocimiento, asi como de
las experiencias metacognitivas. Y en relacion con los procesos de control de la
cognicion, se encuentra que los estudiantes logran identificar sus errores, las
dificultades en la accién, incluso formulan acciones anticipatorias, pero estas no
conducen a la planeacion, supervision y evaluacion de la propia actividad cognitiva; lo
cual denota un desarrollo incipiente de niveles de competencia tanto en el conocimiento
como el control de la propia cognicion.

- La construccion de saberes profesionales desde la disciplina formativa,
Licenciatura en Pedagogia Infantil, se encuentra estrechamente relacionada con el
desarrollo de competencias metacognitivas, en tanto se evidencia que a mayor nivel de

autoobservacién y autorregulacién el estudiante logra reconocer sus limitaciones y es
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capaz de ajustar su proceso de aprendizaje, lo cual lo convierte en un aprendiz
consciente.

- En términos de la formacion de docentes se devela una tension en los procesos
de transicion entre el modelo cientifico técnico y el de transformacion social, lo cual no
permite consolidar uno solo para concebir el proceso formativo, se propone comprender
el desarrollo de competencias metacognitivas, en la formacion de Licenciados en
Pedagogia Infantil modalidad a distancia, desde una perspectiva interestructurante, que
entienda la ensefianza como un proceso mediacional, intencionado y sistematico, que
posibilite la generacién de espacios formativos hacia la movilizacion de zonas de
desarrollo préximo y promueva aprendizajes conducentes al desarrollo de los sujetos en
formacion. Espacios formativos que generen experiencias en las que la préctica
reflexiva, la elaboracion de registros permanentes sobre los saberes profesionales y el
rol mediador de los docentes involucrados, se consoliden como mecanismos
mediadores.

- Se posibilitd que emergieran los significados personales de los participantes de
la investigacion, estudiantes de la Licenciatura en Pedagogia Infantil, al involucrar las
epistemes 1y 2 (Pérez, 2010) y, con ello, se revelaran sentidos y significados propios de
los participantes, y a partir de ellos se construyera el analisis sobre el desarrollo de
competencias metacognitivas, esto permitid trascender la tradicion metodoldgica en el
abordaje del tema desde metodologias de investigacion cuantitativas que hacen uso de

pruebas psicométricas y test.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aguerrondo, 1. (s.f.) La calidad de la educacion: Ejes para su definicion y evaluacion.
Recuperado el 3 de febrero de 2010 de
http://www.oei.es/calidad2/aguerrondo.htm

Chacon, M. & Chacén, A. (2006). Los diarios de practicas: una estrategia de reflexion
en la formacion docente. Accion pedagogica, No. 15. P. 120 — 127.

De Zubiria, J. (2006). Los modelos pedagogicos. Hacia una pedagogia dialogante.
Cooperativa editorial Magisterio. 2da Edicion. P. 25.

Fra, M. (2009). Experiencia: “Diario y memoria en taller 6”. Recuperado el 22 de

Abril de 2010 en http://ieseccleston.buenosaires.edu.ar/Revista%2012.pdf.




AMAZ@NUA Florencia, Colombia, 2 (2):71-93 /Enero-Junio 2013/ 91

Investiga

Gomez, C. & Benavides, M. (2005). Métodos en investigacion cualitativa:
triangulacion. Revista colombiana de psiquiatria. Afo/vol. XXXIV, Numero
001. Bogota Colombia. P. 118 - 124

Greybeck, B., Moreno, M. & Peredo, M. (s.f.). Reflexiones acerca de la Formacion de
Docentes.  Recuperado el 27 de Septiembre de 2010 de
http://educar.jalisco.gob.mx/05/greybeck.html.

Marti, E. (1995). Metacognicién: entre la fascinacion y el desencanto. Infancia y
aprendizaje, 72,9 — 32.

MEN. (2010a). Resolucion No. 5443 del 30 de junio de 2010, mediante la cual se
definen las caracteristicas especificas de calidad de los programas de formacion
profesional en educacion. Bogota, D.C.

MEN. (2010b). Resolucion No. 6966 del 6 de Agosto de 2010 mediante la cual se
modifican articulos 3 y 6 de la Res. . 5443 de 2010, que define las
caracteristicas especificas de calidad de los programas de formacion profesional
en educacion. Bogota, D.C.

Monereo, C & Pozo, J.C. (2007).Competencias para (con) vivir con el siglo XXI.
Cuadernos de pedagogia, ISSN 0210-0630, N° 370 pags. 12-18. Recuperado el
10 de julio de 2010 en http://www.redes-
cepalcala.org/inspector/DOCUMENTOS%20Y %20LIBROS/COMPETENCIA
S/ICOMPETENCIAS%20PARA%20CONVIVIR%20-%20MONEREO.pdf.

OEl, (2010). 2021 Metas educativas, la educacion que queremos para la generacion de

los bicentenarios. Recuperado el 21 de marzo de 2011 de
http://www.oei.es/metas2021/
Perdomo, A., Méndez, K., Vergara, J. & Vasquez, C. (2010). Guia didéactica: VI

semestre Licenciatura en Pedagogia Infantil segundo periodo académico 2010.

Florencia — Caqueta

Pérez, M (2010). Siete epistemes en la investigacion social — cualitativa, pensadas
desde la relacién entre el investigador y los datos que analiza. Pontificia
Universidad Javeriana. Bogota.

Perrenoud, P. (2001). Mettre la pratique réflexive au centre du projet de formation. In
Cahiers Pédagogiques, n° 390, pp. 42-45. Recuperado el 2 de junio de 2010 en
http://www.unige.ch/fapse/SSE/teachers/perrenoud/php_main/php_2001/2001
02.html.



http://educar.jalisco.gob.mx/05/greybeck.html
http://www.redes-cepalcala.org/inspector/DOCUMENTOS%20Y%20LIBROS/COMPETENCIAS/COMPETENCIAS%20PARA%20CONVIVIR%20-%20MONEREO.pdf
http://www.redes-cepalcala.org/inspector/DOCUMENTOS%20Y%20LIBROS/COMPETENCIAS/COMPETENCIAS%20PARA%20CONVIVIR%20-%20MONEREO.pdf
http://www.redes-cepalcala.org/inspector/DOCUMENTOS%20Y%20LIBROS/COMPETENCIAS/COMPETENCIAS%20PARA%20CONVIVIR%20-%20MONEREO.pdf
http://www.oei.es/metas2021/

92 / El desarrollo de niveles de competencias metacognitivas en la formacion inicial /K. Méndez.

Republica de Colombia, (1991). Constitucion politica de Colombia. Bogoté - Colombia

Republica de Colombia, (1992). La Educacion superior, Ley 30 de 1992. Bogoté -
Colombia

Republica de Colombia, (1994). Ley general de Educacion, Ley 115 de febrero 8 de
1994. Bogoté4 — Colombia

Rodriguez, J. (1996). Perspectivas teodrico-educativas en la formacion de maestros.
Revista Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, 27, 141-147.
Recuperado el 6 de diciembre de 2010 en
www.dialnet.unirioja.es/servlet/fichero_articulo?codigo=117922&orden=0.

Santoianni, F. & Striano, M. (2006). Modelos tedricos y metodolégicos de la
ensefanza.SigloVeintiunoeditores. México.

Solari, A. (s.f.). Las préacticas de residencia: ¢continuidad o ruptura en el proceso de
formacion inicial? Universidad de Rio Cuarto. Recuperado el 30 de junio de
2010 de
http://www.feeye.uncu.edu.ar/web/posjornadasinve/area4/Practica%20y%?20resi
dencia/266%20-%20Solari%20-%20UN%20Ri0%20Cuarto.pdf

Tapiero, E & Lopez, L. (2006) Gestion escolar inteligente. Universidad de la
Amazonia. Florencia.

Tapiero, E., Garcia, B., Jiménez, H., & Rojas, G. (2007). Referentes para la

investigacion educativa y pedagdgica. Universidad de la Amazonia. Florencia.

Tardiff, M. (2004). Saberes del docente y su desarrollo profesional. Narcea.
Recuperado de
http://books.google.com.co/books?id=QPGH2HXxtfFEC&printsec=frontcover&d
g=TARDIF&source=bl&ots=EfG;j-
h3h1K&sig=AKyVK4bhQuDVbdT8PbnabgzAltc&hl=es&sa=X&ei=p7QOUJ-
3Acnd6wG0k4GoBA&Vved=0CCsQ6 AEWAA#v=0nepage&q=TARDIF&f=fals
e

Tobon, S. (2007) El enfoque complejo de las competencias y el disefio curricular por
ciclos propedéuticos. Accion pedagdgica. N. 16. Pag. 14 — 28.

Vela, M. & Cely, H. (2005). Documento de apertura del programa curricular

Licenciatura en Pedagogia Infantil. Uniamazonia. Florencia — Caqueta.




AMAZ@NUA Florencia, Colombia, 2 (2):71-93 /Enero-Junio 2013/ 93

investiga

.K\\

Vela, M., Méndez, K., Perdomo, A., Cafiadas, J., Ruiz. A. & Lo6pez, C. (2010). Guia
didactica: V semestre Licenciatura en Pedagogia Infantil segundo periodo
académico 2010. Florencia — Caqueta

Zabalza, M. (1998). Criterios de calidad en la educacion infantil. Recuperado el 12 de
julio de 2010 de

http://www.oei.es/inicial/articulos/criterios calidad educacion infantil.pdf

Zambrano, A. (2006). Contributions to the comprehension of the science of education in
France concepts, discourse and subjects. Tesis doctoral. Atlantic International
University. Honolulu - Hawaii. Recuperado de
http://aiu.edu/applications/DocumentLibraryManager/upload/Tesis%20Final%?2
0Armando%20Zambrano.pdf

Zambrano, A. (2007). Formacion, experiencia y saber. Editorial Magisterio. Bogota



http://www.oei.es/inicial/articulos/criterios_calidad_educacion_infantil.pdf
http://aiu.edu/applications/DocumentLibraryManager/upload/Tesis%20Final%20Armando%20Zambrano.pdf
http://aiu.edu/applications/DocumentLibraryManager/upload/Tesis%20Final%20Armando%20Zambrano.pdf

